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As atividades complementares deverão ser desenvolvidas pelos estudantes ao longo do 

Curso, totalizando 160 horas em, pelo menos, dois dos três eixos previstos. 

1. AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
 

Este manual define as orientações básicas do Curso de Engenharia de Software do 

UniCatólica com a finalidade de normatizar as atividades complementares e seu integral cumprimento, 

condição indispensável para a integralização curricular. 

As atividades complementares como sendo componentes curriculares obrigatórios, 

enriquecedores do perfil do estudante, que possibilitam ampliar habilidades, competências e 

conhecimentos do estudante que são adquiridas em ações de ensino, pesquisa e extensão. 

Consideram-se atividades complementares: 
 

• Atividades de ensino, pesquisa e extensão, que busquem o aprofundamento temático e 

interdisciplinar, o aprimoramento profissional, a interação com a comunidade e com o 
mercado, e ampliem os horizontes da formação profissional, social, cultural e cidadã do 

estudante. 
• Componente curricular flexível e relevante para o delineamento do perfil do egresso a ser 

formado, que permite o aproveitamento dos conhecimentos adquiridos pelo estudante, em 
atividades de ensino, pesquisa, iniciação científica, extensão, monitoria, eventos 
científicos, culturais, programas e cursos oferecidos por organizações. 

• Experiências e vivências acadêmicas internas e externas com a finalidade de enriquecer o 
processo de ensino e de aprendizagem, disseminar conhecimentos, favorecer a prestação 

de serviços, promover a pesquisa tecnológica e a difusão cultural. 
 

 
 

As Atividades Complementares compõem o currículo dos cursos, conforme carga        horária 

estabelecida na tabela 01. 
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TABELA 01- Tabela de carga horária das atividades complementares. 
 

EIXO 
TEMÁTICO 

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

CARGA 
HORÁRIA/EIXO 

DOCUMENTO 
COMPROBATORIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENSINO 

Monitoria em disciplinas dos 
cursos ofertados pela instituição. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Estágio Supervisionado Não 
Obrigatório desenvolvido com 
base nos convênios firmados  com 
a instituição, desde que não 
convalidados com Estágio 
Obrigatório. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Disciplinas pertencentes a outros 
cursos superiores da instituição 
ou de outras instituições de 
ensino superior, devidamente 
comprovadas quanto à 
frequência e aprovação, desde 
que não tenham sido objeto de 
aproveitamento de 
estudos. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Trabalho de conclusão de curso, 
monografias, dissertações e teses 
realizadas na instituição ou em 
outras instituições de ensino 
superior em que o estudante 
participa como ouvinte. 

5 horas Declarações e/ou 
certificados 

Cursos livres de idiomas, 
comunicação  e 
expressão, informática, oratória, 
matemática ou desenvolvimento 
de software skills ou demais 
cursos na área de formação, com 
frequência e êxito, cujas cargas 
horárias não tenham sido objeto 
de aproveitamento de 
estudos. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Visitas técnicas, extra disciplinar, 
no entanto, monitorada por 
docentes               da instituição. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Programas de intercâmbios 
nacional ou internacional, 
realizados em outras instituições 
de ensino superior. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Atividades complementares 
realizadas na modalidade   virtual 
(por exemplo, palestras, 
workshops, encontros). 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Atividades provenientes das Seis 
trilhas das unidades curriculares 
do Programa Propósito de Vida: 
Liderança, Pesquisa, Esporte, 
Cultura, Espiritualidade e 
Empreendedorismo. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

 
 
 

PESQUISA 

Trabalhos de iniciação. científica. 80 horas Cópia do relatório final 

Trabalhos desenvolvidos com 
orientação docente e, 
apresentados na instituição e em 
eventos científicos. 

10 horas Cópia do trabalho 
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EIXO 
TEMÁTICO 

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

CARGA 
HORÁRIA/EIXO 

DOCUMENTO 
COMPROBATORIO 

 Trabalhos desenvolvidos com 
orientação docente, apresentados 
em eventos científicos específicos 
ou seminários e publicados em 
anais, mencionando o nome da 
instituição. 

10 horas Cópia de anais 

Trabalhos científicos publicados em 
Jornais e revista de circulação 
nacional e periódica científica sem 
Qualis Capes, registando o nome 
da instituição. 

10 horas Cópia do artigo com capa 

Trabalhos científicos publicados em 
periódicos científicos, registrando o 
nome da instituição com Qualis 
Capes de B5 a B3. 

15 horas Cópia da publicação 

Trabalhos científicos publicados em 
periódicos científicos, registrando o 
nome da instituição com Qualis 
Capes de B2 a B1. 

20 horas Cópia da publicação 

Trabalhos científicos publicados em 
periódicos científicos, registrando o 
nome da instituição com Qualis 
Capes A. 

40 horas Cópia da publicação 

Livros ou capítulos de livros 
publicados com professor da 
instituição, registrando o nome da 
instituição. 

1 hora por pagina* Cópia da publicação 

Capítulos de livros publicados com 
professor da instituição, registrando 
o nome da instituição 

1 hora por pagina* Cópia da publicação 

Bancas de TCC, dissertações e 
teses, em que o estudante participa 
como ouvinte. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Eventos científicos, internos e 
externos (semana acadêmica, 
jornada, congresso, simpósio, 
fórum, entre outros) nos quais o 
estudante participa como ouvinte. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Eventos científicos ou culturais 
promovidos pela instituição, nos 
quais o estudante participa de sua 
organização. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Atividades de iniciação científica 
(estudante bolsista ou voluntário). 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

 

Atividades provenientes da trilha 
Pesquisa das unidades curriculares 
do Programa Propósito de Vida; 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 
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O estudante deverá desenvolver as atividades em pelo menos 2 (dois) dos três 

eixos: ensino, pesquisa e extensão, porém a carga horária de cada eixo não 
poderá ultrapassar 50% da carga horária total. 

 

EIXO TEMÁTICO DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

CARGA 
HORÁRIA/EIXO 

DOCUMENTO 
COMPROBATORIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXTENSÃO 

Eventos de extensão 
promovidos pela 
instituição e por outras 
instituições de ensino 
superior. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Cursos e/ou eventos 
internos ou externos à 
instituição, de interesse 
da comunidade, nos quais 
o estudante participa 
como coordenador ou 
como componente da 
comissão organizadora 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Ligas acadêmicas e 
atlética, diretório 
acadêmico por gestão, 
Empresa Jr, em que o 
estudante participa de sua 
organização. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Jornal do curso e/ou da 
instituição por edição, em 
que o estudante participa 
de sua organização. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Programas sociais, 
voluntários, tais como: 
Fazendo Direitinho, 
Comunidade Solidária, 
Escola Solidária, Projeto 
Amigos da Escola, Projeto 
Rondon, ou afins, em que 
o estudante participa, em 
suas diversas ações. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 

Declarações e/ou 
certificados 

Eventos culturais 
promovidos  pela 
instituição ou 
organizações afins. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

Publicação não científica 
em revistas ou jornais. 1 hora por 

pagina* 
Declarações e/ou 

certificados 

Atividades provenientes 
das Seis trilhas das 
unidades curriculares do 
Programa Propósito de 
Vida: Liderança, 
Pesquisa, Esporte, 
Cultura, Espiritualidade e 
Empreendedorismo. 

De acordo com 
declaração e/ou 

certificado* 
Declarações e/ou 

certificados 

*Não será aproveitada a carga horária de certificado e/ou declaração excedente à 80 (cem) horas, apenas o 

quantitativo máximo de 80(cem) horas. 
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2. OBRIGAÇÕES DO ACADÊMICO 
 

Compete aos acadêmicos: 
 

• Cumprir 160 horas da carga horária das atividades complementares previstas no   Projeto 
Pedagógico do Curso, preferencialmente em etapas. 

• Informar-se sobre as atividades oferecidas, dentro ou fora da instituição, e aceitas para o 
curso, período em que estiver matriculado. 

• Participar das atividades/eventos oferecidos pelo curso, Escola Politécnica e/ou pela 
instituição, sempre que tais atividades forem determinadas como atividade complementar 
para o seu curso. 

• Providenciar a documentação que ateste sua participação, considerando os critérios 
definidos no regulamento da Escola, dentro do prazo estabelecido pela instituição. 

• Protocolar na Central Integrada de Atendimento (CIA) o APENDICE A e a documentação 
comprobatória das atividades complementares realizadas no decorrer do semestre. 

• Para organização da documentação comprobatória das atividades complementares deverá 
enumerar as cópias conforme o item indicativo. 

• Os certificados ou declarações comprobatórias entregues em formato digital precisam ter 
verificação de autenticidade ou validade. 

• Cópias deverão estar com seus originais para que a Central Integrada de Atendimento 
(CIA) possa autenticá-las. 

 
3. PROCEDIMENTOS PARA SOLICITAÇÃO, VALIDAÇÃO E REGISTRO DASATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

O estudante deve participar das atividades de cunho acadêmico-científico-cultural, que 

possibilitem um efetivo diferencial na qualidade de sua formação, e que, nos termos deste 

regulamento, possam ser consideradas como atividades complementares. 

 
• O estudante deverá requerer, via requerimento entregue à Central de Atendimento, a 

validação das atividades realizadas, considerando a data prevista no calendário 
semestral divulgado, pelo curso. 

• O requerimento deverá ser acompanhado de documentação comprobatória, com clara 

discriminação dos conteúdos, atividades, períodos, carga horária e formas de 
organização ou realização. 

• Todas as atividades complementares desenvolvidas pelos estudantes necessitam ser 
autenticadas pela Central de Atendimento. 

• As atividades complementares, requeridas pelos estudantes, serão validadas pelo NDE 
dos cursos, que se encarregará de conferir as horas correspondentes próprio em 
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formulário. 

• A Coordenação do Curso encaminhará documento comprobatório da Carga Horária 
cumprida pelo estudante à Secretaria Acadêmico para registo no sistema acadêmico. 

 

 
4. FLUXOGRAMA DE ENTREGA E DEVOLUÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
 
 

 
 
 
 
  

Centro Universitário Católica do Tocantins - UniCatólica 
Av. Teotônio Segurado, ACSU-SE 140, Lote 01 – CEP: 77061-002 – Palmas/TO – Fone: (63) 3221-2100 

 

 

• Se inscrever nos diversos tipos de atividades extracurriculares 
• Participar das atividades extracurriculares 
• Receber certificado, diploma e/ou declaração 
• Preencher o requerimento e enumerar as cópias conforme item correspondente 

Acadêmico • Acompanhar o processo até sua finalização 

CIA 

• Receber requerimento e cópias dos documentos comprobatórios 
• Autenticar em conformidade com originais 
• Encaminhar para à Coordenação do Curso 

Coordenação 
do curso 

• Receber a solicitação, devidamente comprovada 
• Analisar, conforme tabela do Curso/Escola, validando a solicitação 
• Preencher formulário de turma/curso (ANEXO B); 
• Encaminhar o processo (ANEXO B e a documentação comprobatória) à Secretaria Acadêmica 
• Devolver ao acadêmico os documentos que não foram validados, via CIA 

Secretaria 
Acadêmica 

• Recebe o Processo com solicitações deferidas 
• Realizar registro no Sistema RM. 

FLUXOGRAMA DE ENTREGA E DEVOLUÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
 

 
 
 

O estudante transferido de outra IES para a Católica do Tocantins, também deverá 

cumprir as horas de atividades complementares prevista no Projeto Pedagógico do Curso. 

Após transferência, ele solicitará, se for o caso, a reavaliação das atividades já realizadas 

na IES de origem, seguindo o mesmo trâmite processual. 

Stéphany Martins
A)

Stéphany Martins
A
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APENDICE A 
 

REQUERIMENTO DE CARGA HORARIA DE ATIVIDADES 
COMPLEMENTARES 

 

 


